
 

PRECAUTIONS ‐ RECOMMANDATIONS 
AVANT CRÉATION 

 

 

 

Date :   

Client(e) : 

Adresse Email :  

Téléphone : 

 

 

Préalablement à votre séance de Maquillage Permanent et afin d’en assurer la longévité, nous vous conseillons 
et ce sans aucune obligation, peu importe la zone concernée, et durant les 3 jours qui précèdent l’intervention 

de :  

 

1. Vous assurer que vous n’êtes pas enceinte ni en cours d'allaitement  

       (maquillage permanent interdit dans ce cas)  

2. Ne surtout pas prendre d’aspirine durant les 5 jours qui précèdent l’intervention 

3. Consommation d'alcool strictement déconseillé 

  

Vous devez impérativement consulter le questionnaire de santé qui est en pièce jointe de l’email confirmant 
votre rendez‐vous et le cas échéant, demandez l’avis de votre médecin.  
 
 

TRAITEMENTS PARTICULIERS EN FONCTION DE LA ZONE TATOUEE : 
 

Création Eye-Liner 
Prévoir de la crème Vitamine A (cicatrisation), prévoir du Vitabact (désinfection)  
Prendre de l’Arnicha* 9ch (anti-gonflement - à raison de 1 unidose avant et après la création.) 

Prendre de l’Extranase* (anti-gonflement - à raison de 3 comprimés par jour - 3 jours avant et après) 

 

Création Lèvres -  Si vous êtes sujet au bouton de fièvre (herpès) : 
Prendre obligatoirement un traitement antiviral à vous faire prescrire par votre médecin au minimum 3 jours 

avant votre rendez‐vous et le poursuivre pendant 3 jours après la création.  

Prévoir le même traitement lors de votre retouche.  

 

Tous ces produits se trouvent en pharmacie ; vous devez toutefois vous faire confirmer par votre médecin 

traitant, qu’il n’existe aucune contre‐indication à ce que vous les utilisiez.  

Dans tous les cas, la société LUCIDERMO décline toute responsabilité si une réaction survenait à l’issue de 
l’un des traitements préconisés dans le présent feuillet.  
 
LUCIDERMO 


